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Ultrasound 

High power laser

Hot therpapy

คล่ืนเสียงความถ่ีสูง เม่ือคล่ืนผ่านเข้าไปในเน้ือเย่ือจะ
เปล่ียนเป็นพลังงานความร้อน ลงได้ลึกถึง 5 เซนติเมตร

วัตถุประสงค์เพ่ือคลายกล้ามเน้ือท่ีอยู่ลึกลงไป เพ่ิมการไหล
เวียนเลือดท่ีดีข้ึน

 
มาพร้อมกับเคร่ืองกระตุ้นไฟฟ้า ท่ีจะกระตุ้นตัวรับความรู้สึก
ท่ีผิวหนัง ส่งสัญญาณยังย้ังความเจ็บปวดไปยังสมอง เพ่ือ

ให้เกิดความผ่อนคลาย และลดอาการปวด 

คล่ืนรังสีเปล่ียนเป็นพลังงานความร้อนภายในเซลล์
สามารถลงลึกได้ถึง 5-6 เซนติเมตร โดยไม่ก่อให้เกิด
อาการปวด วัตถุประสงค์เพ่ือกระตุ้นการทํางานของ

เซลล์ให้เซลล์ทํางานได้ดีข้ึน ช่วยในการเร่ง
กระบวนการซ่อมแซมเน้ือเย่ือ ลดอาการปวด เพ่ิมการ

ไหลเวียนเลือด และคลายกล้ามเน้ือได้ 

คล่ืนกระแทกจากเคร่ืองอัดแรงดันลม วัตถุประสงค์เพ่ือ
กระตุ้นให้เกิดการบาดเจ็บระดับเล็กน้อยของเน้ือเย่ือ
(micro trauma) เพ่ือนํามาสู่กระบวนการซ่อมสร้าง
และจัดเรียงตัวใหม่ของเน้ือเย่ือ คลายการขดเป็นปม

ของกล้ามเน้ือ ลดอาการปวดท่ีเกิดข้ึนได้

แผ่นเก็บความร้อนท่ีจะช่วยเพ่ิมการ
ไหลเวียนเลือดบริเวณใต้ผิวหนัง และ
คลายกล้ามเน้ือช้ันต้ืน เพ่ือให้เกิดความ

ผ่อนคลาย และลดอาการปวด
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